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hegCes Menjeleerue MeeUsbceOeerue Meejerefjkeâ efMe#eCe leemeeÛÙee JesU efveÙeespeve, efMe#ekeâ Jele&ve 
Je efJeÅeeLeea Jele&ve ÙeebÛee meJex#eCeelcekeâ DeYÙeeme

mebkesâle veeuekeâj  µ [e@. oerhekeâ MeW[keâjµµ

µ mebMeesOekeâ, Meejerefjkeâ efMe#eCeMeeŒe efJeYeeie, meeefJe$eeryeeF& Hegâues hegCes efJeÅeeheer", hegCes. 
µµ mebMeesOeve ceeie&oMe&keâ, Meejerefjkeâ efMe#eCeMeeŒe efJeYeeie meeefJe$eeryeeF& Hegâues hegCes efJeÅeeheer", hegCes. 

meejebMe -

Meejerefjkeâ efMe#eCe leemeeceOÙes efMe#ekeâebÛÙee efMekeâJeCÙeeÛeer 
heæle Je lÙeeÛÙee leemeeÛes efveÙeespeve Ùee iees°er Kethe cenòJeeÛÙee 
Demeleele keâejCe lÙeeJej efJeÅeeLÙee&Ûes ÙeMe DeJeuebyetve 
Demeles. lÙeemee"er meoj mebMeesOeve kesâues. Øemletle mebMeesOeveele 
mebMeesOekeâeves Mejerefjkeâ efMe#eCe efMe#ekeâebÛÙee JesU efveÙeespeveeÛee 
meJex#eCeelcekeâ DeYÙeeme keâjCÙeemee"er Skeâe leemeeÛes efveÙeespeve 
keâjCÙeele ÙesCeeNÙee heeÛe ÛeueebÛeer efveJe[ kesâueer. mebMeesOeveemee"er 
SketâCe pevemebKÙee cnCetve hegCes Menjeleerue Fb«epeer Je ceje"er 
ceeOÙeceeleerue MeeUebÛeer efveJe[ kesâueer Je Øemlegle mebMeesOeveemee"er 
SketâCe vÙeeoMe& cnCetve megiece ÙeeÂÛÚerkeâ heæleerves 59 
efMe#ekeâebÛeer efveJe[ keâjCÙeele Deeueer. lÙeeleerue 37 efMe#ekeâ ns 
Fb«epeer ceeOÙece lej 22 efMe#ekeâ ns ceje"er ceeOÙeceeleerue nesles. 
lÙeeleerue Fb«epeer ceeOÙeceeleerue SketâCe 37 efMe#ekeâebhewkeâer 26 
efMe#ekeâ heg®<e lej 11 efMe#ekeâ Ùee ceefnuee neslÙee. lej ceje"er 
MeeUsleerue SketâCe 22 efMe#ekeâebhewkeâer 6 efMe#ekeâ ns heg®<e lej 16 
efMe#ekeâ Ùee ceefnuee neslÙee. meoj mebMeesOeveemee"er efMe#ekeâebÛÙee 
Meejerefjkeâ efMe#eCe leemeeÛes Jner[erDees MetšeRie keâe{CÙeele Deeues 
Je lÙeeceOÙes lÙeebÛee efveÙeespeveeÛee JesU, metÛevee osCÙeeÛee JesU, 
cegueebÛee ØelÙe#e efMekeâefJeCÙeeÛee JesU, cegueebvee DeeheuÙee mebOeerÛeer 
Jeeš heneCÙeeÛee JesU, cegueebveer ØelÙe#e ke=âleer keâjCÙeeÛee JesU 
F. IeškeâeÛeer ÛeskeâefuemšÛÙee meneÙÙeeves Skeâe leemeeÛes ØelÙeskeâer 
10-10 meskebâoebÛÙee Yeeieele efJeYeepeve keâ®ve Ûeskeâ ueermšÛÙee 
ceoleerves ØelÙeskeâ Ieškeâeuee ØelÙe#e efkeâleer JesU efMe#ekeâebkeâ[tve 
Jeehejuee peelees ns leheemeCÙeele Deeues. efceUeuesuÙee ØeehleebkeâeÛes 
efJeMues<eCe keâjCÙeemee"er Ûeskeâ ueermš ceOeerue leheemeCÙeele 
DeeuesuÙee ØelÙeskeâ IeškeâeÛeer SketâCe leemeeÛÙee JesUsMeer škeäkesâJeejer 
keâe{CÙeele Deeueer Je št Jes De@veesJee ner mebKÙeeMeeefŒeÙe heæle 
JeehejCÙeele Deeueer lÙeeJe¤ve Demes efometve Deeues keâer oesvner 
ceeOÙeceeleerue MeeUsceOeerue heg®<e DeeefCe ceefnuee efMe#ekeâ ns 
meJee&le peemle Jes ne cegueebvee ef›eâÙeeMeerue "sJeCÙeele Jeehejleele 
lej meJee&le keâceer JesU ne ØelÙe#e efMekeâefJeCÙeemee"er Jeehejleele 
lej ceeOÙece Je efuebieevegmeej leheemeCÙeele DeeuesuÙee keâesCelÙeener 

menmebyebOe Dee{Utve Deeuesuee veener.

cenlJeeÛes Meyo : efveÙeespeveeÛeer JesU, metÛevee osCÙeeÛee 
JesU, mebOeerÛeer Jeeš heenCÙeeÛeer JesU, ØelÙe#e efMekeâJeerCÙeeÛee 
JesU, ØelÙe#e ke=âleer keâjCÙeeÛee JesU

øelÙeskeâ osMeeleerue Je Keb[eleerue øelÙeskeâ ueneve cegueeuee 
lees ueneve DemeuÙee heemetve Meejerefjkeâ Ghe›eâce keâjCÙeeÛeer mebOeer 
GheueyOe Peeueer heenerpes. peer lÙee cegueeÛÙee peerJeveeJej efveeqMÛele 
Ûeebieuee heefjCeece keâ® Mekeâles. pes ueeskeâ efveÙeceerle Meejerefjkeâ 
Ghe›eâce keâjleele lÙeebvee ÙeeÛee HeâeÙeoe lÙeebÛeer ueJeefÛekeâlee, 
mveeÙegbÛee oceoejheCee, mveeÙegÛeer leekeâo, F. Jee{CÙeeme neslees 
(n@Je[& 1991). 

W. H. O. ÛÙee meJex#eCee vegmeej (jermeÛe& Fve nsuLe 
meeÙevme 1998) øelÙeskeâ cegueeves Ûeebieueer Je DeejesiÙe oeÙekeâ 
peerJeveMewueer peieCÙeemee"er jespe efkeâceeve 30 efceefvešs Meejerefjkeâ 
Ghe›eâce keâjCes DeeJeMÙekeâ Deens. hejbleg efJeÅeeLÙee&uee ns keâjCes 
MekeäÙe vemeles keâejCe lÙeeÛee yengleskeâ JesU ne MeeUs ceOÙesÛe 
peelees. lÙeecegUs ns Demes Ghe›eâce MeeUsle keâjCes DeeJeMÙekeâ 
Deens Je Ùeemee"er MeeUsceOÙes Meejerefjkeâ efMe#eCe efMe#ekeâeÛeer 
vesceCetkeâ kesâuesueer Demeles. hejbleg keâener meJex#eCeebceOetve Demes 
efometve Deeues Deens keâer MeeUsceOÙes Flej efJe<eÙeebMeer leguevee 
keâjlee Meejerefjkeâ efMe#eCeeuee keâceer cenlJe efoues peeles. heefjCeeceer 
Meejerefjkeâ efMe#eCeebÛÙee leemeebJejner ceÙee&oe Ùesles. pÙee ef"keâeCeer 
ieefCele, Fb«epeer, MeeŒe Ùee meejKÙee efJe<eÙeebvee Dee"Je[Ÿeeletve 
6-7 leeme efoues peeleele lÙeeÛe ef"keâeCeer Skeâe Jeiee&uee 
Meejerefjkeâ efMe#eCeeuee 2-3 leemeÛe efoues peeleele. DeMee JesUer 
Meejerefjkeâ efMe#eCe efMe#ekeâebvee keâceer JesUs ceOÙes peemle keâece 
keâjeJes ueeieles Je lÙeele lÙeebvee DemebKÙe De[ÛeCeer Demeleele 
Goe. peeiesÛeer keâcelejlee, meeefnlÙeeÛeer keâcelejlee, SkeâeJesUer 
peemle cegues leemeeuee ÙesCes, DeMee Deveskeâ keâejCeebveer Meejerefjkeâ 
efMe#eCe efMe#ekeâebvee lÙeebÛee yejeÛemee JesU ne leemeebÛes efveÙeespeve 
keâjCÙeele, cegueebvee meebYeeUCÙeele peelees Je lÙeecegUs lÙeeÛÙee 
leemeeÛes Göer„ hetCe& nesle veener. Mew#eefCekeâ efMe#eCe JesU (ALT) 
ner mebkeâuhevee meJe& øeLece efMe#eCeMeeŒe Ùee efJe<eÙeele Jeehejueer 



   September 2016 - November 2016    ISSN No. 2395-7484 21

peele Demele. ner mebkeâuhevee Meejerefjkeâ efMe#eCe Ùee efJe<eÙee ceOÙes 
šesjbšes ÙesLes PeeuesuÙee Decesjerkeâve Mew#eefCekeâ mebMeesOeve meYesÛÙee 
Jeee|<ekeâ meJe&meeOeejCe meYesceOÙes 1978 meeueer meeF&[veše@ he, 
šesmeer«es Je heejkeâj Ùeebveer ceeb[ueer. Ùeebveer ner mebkeâuhevee 
efMe#ekeâebÛÙee efMekeâefJeCÙeeleerue heæleMeerjheCee Je efMe#ekeâebÛÙee 
efMekeâefJeCÙeeleerue heefjCeecekeâejkeâlee leheemeCÙeemee"er ceeb[ueer. 
lej Ùee efJe<eÙeeJej Meejerefjkeâ efMe#eCe Ùee #es$eele henerues mebMeesOeve 
1979 meeueer DeesnerÙees efJeÅeeheer"ele meeF&[veše@he, yeÇer[Jesue 
Je cesšuej Ùeebveer kesâues. Ùee mebMeesOeveele Ùeebveer Mew#eefCekeâ 
efMe#eCe JesU (ALT-PE) leheemeCÙeemee"er FbšjJeue jskeâe@[eaie 
ner heæle MeesOetve keâe{ueer Je Ùee mebyebOeerÛes henerues mebMeesOeve 
hetCe& keâjCÙeele Deeues. DeMee JesUer Skeâ leeme Iesleevee Meejerefjkeâ 
efMe#eCe efMe#ekeâevee lÙee leemeeÛes efveÙeespeve keâmes keâjeJes ueeieles 
les lÙee leemeeleerue efkeâleer JesU efveÙeespeveemee"er IeeueJeleele, 
efkeâleer JesU metÛevee osCÙeemee"er Jeehejleele, efkeâleer JesU cegues 
øelÙe#e ke=âleer keâjleele Je Meejerefjkeâ efMe#eCe efMe#ekeâebÛee øelÙe#e 
efMekeâJeCÙeeÛee JesU efkeâleer Demelees ÙeeÛes meJex#eCe keâjCÙeemee"er 
ns mebMeesOeve keâjCÙeele Deeues Deens. 

mebMeesOeveeÛes øeMve - 

meoj mebMeesOeveemee"er mebMeesOekeâeves keâener øeMve efveeqMÛele 
kesâues Deens pÙeeÛes Gòej mebMeesOekeâeceeHe&âle MeesOetve leheemeues 
Deens. 

De) Meejerefjkeâ efMe#eCeeÛÙee efMe#ekeâebvee Jeie& efveÙeespevee mee"er 
efkeâleer JesU ueeielees?

ye) efMe#ekeâebÉejs efkeâleer JesU efJeÅeeLÙee&vee øeefle#ee keâjJeCÙeele 
IeeueeJeuee peelees?

keâ) efMe#ekeâebÛee efJeÅeeLÙee&vee øelÙe#e efMekeâJeCÙeeÛee JesU efkeâleer 
Demelees?

[) efMe#ekeâebÛee efJeÅeeLÙee&vee megÛevee osCÙeele efkeâleer JesU peelees?
F) Meejerefjkeâ efMe#eCeeÛÙee leemeeuee cegues efkeâleer JesU øelÙe#e 

ke=âleer keâjleele? 
ie) efMe#ekeâ leemeebÛÙee DeeOeer keâener efveÙeespeve keâ™ve efMekeâefJeleele 

keâe? 

mebMeesOeve heefjkeâuhevee - 

H
1. 1

- ceeOÙece Je eEueiee vegmeej Meejerefjkeâ efMe#eCe 
efMe#ekeâebÛÙee leemeeleerue JesU efveÙeespeveeÛÙee IeškeâebceOÙes meeLe&keâ 
menmebyebOe Demesue. 

H
1. 2

- Fb«epeer ceeOÙece Je ceje"er ceeOÙeceevegmeej Meejerefjkeâ 
efMe#eCe efMe#ekeâebÛÙee leemeeleerue JesU efveÙeespeveeÛÙee IeškeâebceOÙes 

meeLe&keâ menmebyebOe Demesue. 

H
1. 3

- heg™<e efMe#ekeâ Je ceefnuee efMe#ekeâeb vegmeej Meejerefjkeâ 
efMe#eCe efMe#ekeâebÛÙee leemeeleerue JesU efveÙeespeveeÛÙee IeškeâebceOÙes 
meeLe&keâ menmebyebOe Demesue. 

mebMeesOeve heodOeleer -

meoj mebMeesOeveele mebMeesOekeâeves MeeUsbceOeerue Meejerefjkeâ efMe#eCe 
leemeeÛÙee JesU efveÙeespeveeÛee meJex#eCeelcekeâ DeYÙeemeemee"er ns 
mebMeesOeve kesâues Deens Je Ùeemee"er meJex#eCeelcekeâ mebMeesOeve 
heæleer Ûee Jeehej mebMeesOekeâe ceeHe&âle keâjCÙeele Deeuee Deens. 

pevemebKÙee -

mebMeesOeveemee"er hegCÙeeleerue efJeefJeOe MeeUWceOeerue Meejerefjkeâ 
efMe#eCeeÛÙee leemeebÛeer efveJe[ kesâueer. hegCes Menjele Devegoeefvele 
Je efJevee Devegoeefvele lÙeele Fb«epeer, ceje"er lemesÛe Flej ceeOÙeces 
(iegpejeLeer, Tot&) DeMee peJeUheeme 2000 efJeefJeOe øekeâejÛÙee 
MeeUe Deensle. 

vÙeeoMe& -

DemebYeeJÙe vÙeeoMe& heOoleerÛee Jeehej keâ®ve hegCÙeeleerue 
ceje"er ceeOÙeceeleerue 22, Fb«epeer ceeOÙeceeleerue 37 DeMee 
59 ›eâer[e efMe#ekeâebÛeer efveJe[ kesâueer. 

MeeUsÛee øekeâej

ceeOÙece heg™<e ceefnuee SkeÒâCe

ceje"er 06 16 22

Fb«epeer 26 11 37

SkeÒâCe 32 27 59

ceeefnleer mebkeâueveeÛeer heæleer -

De) Meejerefjkeâ efMe#eCeeÛÙee leemeebÛes Jner[erDees jske@âe[eaie mee"er 
MeeUsÛeer hejJeeveieer IesCes. 

ye) MeeUsleerue Meejerefjkeâ efMe#eCeeÛÙee leemeebÛes Jner[erDees 
jske@ âe[eaie keâjCes. 

keâ) Jner[erDees jske@âe[eaie mebieCekeâele IesCes. 

[) øelÙeskeâ leemeeÛes mee@HeäšJesDej ÛÙee meneÙÙeeves 10-10 
meskebâoebÛes efJeYeeie keâjCes. 

F) øelÙeskeâ efJeYeeieeÛes Ûeskeâ efuemš ceOeerue Ieškeâebvegmeej 
efJeYeepeve keâjCes. 
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keâes„keâ ›eâ. 1

 SkeÒâCe efMe#ekeâebÛÙee JesU efveÙeespeveeÛÙee JesUsÛÙee øeehleebkeâebÛes meebeqKÙekeâerÙe efJeMues<eCe

Jele&Cegkeâ JesU efveÙeespeveeÛes Ieškeâ mejemejer JesU (efce) JeejbJeeefjlee (³)

efMe#ekeâ efveÙeespeveeÛee JesU 03.38
22

(15.38³)

øelÙe#e efMekeâJeCÙeeÛee JesU 03.43 16 (11.18³)

metÛevee osCÙeeÛee JesU 17.50 105 (73.42³)

SkeÒâCe 24.31 143 (100 ³)

leemeeÛee SkeÒâCe JesU 30.34

efJeÅeeLeea

øeleer#ee keâjCÙeeÛee JesU 04.49 29 (17.79³)

øelÙe#e ke=âleer keâjCÙeeÛee JesU 21.42 134 (82.20³)

SkeÒâCe 25.21 163 (100 ³)

leemeeÛee SkeÒâCe JesU 30.34

ke@âcesje JeehejCÙeeÛeer heæle - 

De) eqJnef[Dees jske@âee|[bie ns Standard Written heOoleerves 
keâjCÙeele Deeues. 

ye) efMe#ekeâ ke=âleer ner efHeâjlÙee ke@âcesNÙeeÛÙee meneÙÙeeves jske@âee|[bie 
keâjCÙeele Deeueer. 

keâ) efMe#ekeâebÛÙee neueÛeeueervegmeej eqJn[erDees ke@âcesNÙeeÛeer eqmLeleer 
yeoueCÙeele Ùesle nesleer. 

[) efJeMues<eCe ns VLC ¢ee mee@HeäšJesDejÛÙee ceoleerves keâjCÙeele 
Deeues. 

heLeoMeea DeYÙeeme - 

meoj mebMeesOeveemee"er hegCes Menjeleerue ÛebõMesKej DeeieeMes 
Meejerefjkeâ efMe#eCe MeeŒe ceneefJeÅeeueÙeele efMekeâCeeNÙee yeer. S* 
(Meejerefjkeâ efMe#eCe) efJeYeeieeleerue efJeÅeeLÙee&ÛÙee Debeflece hee"eÛes 
Jner[erDees keâe{tve lÙeebÛÙee hee"ebÛes eqJn[erDees mebieCekeâele IesJetve 

mee@HeäšJesDejÛÙee meneÙÙeeves efJeYeeie keâ™ve efJeMues<eCe keâjCÙeele 
Deeues Je lÙee Je™ve DeeuesuÙee De[ÛeCeeRJej heÙee&Ùe MeesOetve keâener 
DeeJeMÙekeâ les yeoue keâ™ve ceeefnleer mebkeâueveemee"er Debeflece 
DeejeKe[e leÙeej keâjCÙeele Deeuee. IesleuesuÙee meJe& leemeebÛÙee 
Jner[erDees Ûes efJeMues<eCe keâjCes SkeâšŸee mebMeesOekeâeuee MekeäÙe 
vemeuÙeeves mebMeesOekeâeuee meneÙÙekeâeÛÙee meneÙÙeeves efJeMues<eCe 
kesâues Je lÙeemee"er mebMeesOekeâeves oevner hejer#ekeâebÛeer Ûeskeâefuemš 
ceOeerue IeškeâebÛÙee veeWoer meceeve Ùesleele keâe Ùeemee"er Jemlegefve…
lee keâe{ueer Demelee SkeÒâCe leemeeÛÙee veeWoerÛeer Jemletefve…lee 
ner 0.935 Deeueer lej efveÙeespeveeÛee JesU, metÛevee osCÙeeÛee 
JesU, øelÙe#e efMekeâefJeCÙeeÛee JesU, Je cegueebÛÙee øelÙe#e 
ke=âleer keâjCÙeeÛÙee JesUsÛeer Jemletefve…lee Deveg›eâces 0.578, 
0.972, 0.939 Je 0.972 Flekeâer Deeueer Je oesvner 
hejer#ekeâebÛeer Jemletefve…lee Gòece Deeueer Deens Je lÙeevegmeej 
heg{erue cegKÙe mebMeesOeveeuee mebMeesOekeâeves meg™Jeele kesâueer.
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keâes„keâ ›eâ. 2
SkeÒâCe heg™<e Je SkeÒâCe ceefnuee efMe#ekeâebÛÙee JesU efveÙeespeveeÛÙee JesUsÛÙee øeehleebkeâebÛes meebeqKÙekeâerÙe efJeMues<eCe. 

Jele&Cegkeâ JesU efveÙeespeveeÛes Ieškeâ SkeÒâCe het™<e - 32 SkeÒâCe ceefnuee - 27

efMe#ekeâ

efveÙeespeveeÛee JesU 03.26 21 (13.46³) 03.52 23 (18.4³)

øelÙe#e efMekeâJeCÙeeÛee JesU 05.32 20 (12.82³) 01.34 09 (7.2)³

metÛevee osCÙeeÛee JesU 19.19 115 (73.71³) 16.06 93 (74.4³)

SkeÒâCe 27.77 156 (100³) 21.46 125 (100³)

leemeeÛee SkeÒâCe JesU 34.10 26.19

efJeÅeeLeea

øeleer#ee keâjCÙeeÛee JesU 05.01 31 (17.12³) 04.22 26 (18.70³³)

øelÙe#e ke=âleer keâjCÙeeÛee JesU 24.31 150 (82.87³) 18.23 113 (81.23³)

SkeÒâCe 29.41 181 (100³) 22.65 139 (100³)

leemeeÛee SkeÒâCe JesU 34.10 337 26.19 264

keâes„keâ ›eâ. 3
 Fb«epeer ceeOÙece SkeÒâCe he™<e Je ceefnuee efMe#ekeâebÛÙee JesU efveÙeespeveeÛÙee JesUsÛÙee øeehleebkeâebÛes meebeqKÙekeâerÙe efJeMues<eCe. 

Jele&Cegkeâ
JesU efveÙeespeveeÛes 

Ieškeâ

ceefnuee - 11 het™<e - 26 SkeÒâCe - 37

mejemejer 
JesU (efce)

JeejbJeeefjlee 
(³)

mejemejer 
JesU (efce)

JeejbJeeefjlee (³)
mejemejer 
JesU (efce)

JeejbJeeefjlee (³)

efMe#ekeâ

efveÙeespeveeÛee 
JesU

03.01 18 (15.65³) 03.25 20 (12.34³) 03.17 20 (13.42³)

øelÙe#e 
efMekeâJeCÙeeÛee JesU

02.07 13 (11.30³) 06.26 23 (14.19³) 05.09 20 (13.42³)

metÛevee osCÙeeÛee 
JesU

15.35 84 (73.04³) 19.53 119 73.45³) 18.37 109 (73.15³)

SkeÒâCe 20.43 115 20.04 162 26.63 149

leemeeÛee 
SkeÒâCe JesU

25.49 35.52 32.53

efJeÅeeLeea

øeleer#ee 
keâjCÙeeÛee JesU

0.26 03 (2.4³) 04.53 29 (15.02³) 03.29 21 (12.13³)

øelÙe#e ke=âleer 
keâjCÙeeÛee JesU

20.22 122 (97.6³) 26.04 164 (84.97³) 24.22 152 (87.86³)

SkeÒâCe 20.48 125 30.57 193 27.51 173

leemeeÛee 
SkeÒâCe JesU

25.49 240 35.52 355 32.53 322
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keâes„keâ ›eâ. 4

 ceje"er ceeOÙece SkeÒâCe heg™<e Je SkeÒâCe ceefnuee efMe#ekeâebÛÙee JesU efveÙeespeveeÛÙee
JesUsÛÙee øeehleebkeâebÛes meebeqKÙekeâerÙe efJeMues<eCe. 

Jele&Cegkeâ JesU efveÙeespeveeÛes Ieškeâ ceefnuee - 16 heg™<e - 06 SkeÒâCe - 22

mejemejer JesU 
(efce)

JeejbJeeefjlee 
(³)

mejemejer JesU 
(efce)

JeejbJeeefjlee 
(³)

mejemejer JesU 
(efce)

JeejbJeeefjlee 
(³)

efMe#ekeâ

efveÙeespeveeÛee JesU 04.27
26

(19.54³)
03.33

23
(17.42³)

04.13
26

(19.54³)

øelÙe#e efMekeâJeCÙeeÛee 
JesU

01.12
08

(6.01³)
01.40

09
(6.81³)

01.19
08

(06.01³)

metÛevee osCÙeeÛee JesU 16.27
99

(74.43³)
16.53

100
(75.75³)

16.34
99

(74.43³)

SkeÒâCe 21.66
133

(100³)
21.26

132
(100³)

21.66
133

(100³)

leemeeÛee SkeÒâCe JesU 26.39 26.52 26.43

efJeÅeeLeea

øeleer#ee keâjCÙeeÛee JesU 06.57
43

(28.85³)
06.33

40
(28.77³)

07.04
42

(28.76³)

øelÙe#e ke=âleer keâjCÙeeÛee 
JesU

17.02
106

(71.14³)
17.50

99
(71.22³)

14.16
104

(71.23³)

SkeÒâCe 20.59 149 23.83 139 21.02 146

leemeeÛee SkeÒâCe JesU 26.39 282 26.52 271 26.43 279

keâes„keâ ›eâ. 5
št Jes De@veesJee - SkeÒâCe efMe#ekeâ ke=âleerÛeer meebeqKÙekeâerÙe ceeefnleer

ceeOÙece Je eEueiee vegmeej efJeMues<eCe ceOÙeceeve øeceeCe efJeÛeueve efMe#ekeâ mebKÙee

Fb«epeer 

heg™<e 163. 0769 53. 58427 26

ceefnuee 115. 2727 48. 53883 11

SkeÒâCe 148. 8649 56. 02736 37

ceje"er 

heg™<e 131. 8571 52. 01099 7

ceefnuee 133. 0667 36. 07822 15

SkeÒâCe 132. 6818 40. 50912 22

SkeÒâCe

heg™<e 156. 4545 54. 02204 32

ceefnuee 125. 5385 41. 85330 27

SkeÒâCe 142. 8305 51. 03756 59
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keâes„keâ ›eâ. 6
 št Jes De@veesJee - SkeÒâCe efJeÅeeLeea ke=âleerÛeer meebeqKÙekeâerÙe ceeefnleer

ceeOÙece Je eEueiee vegmeej efJeMues<eCe ceOÙeceeve øeceeve efJeÛeueve efMe#ekeâ mebKÙee

Fb«epeer

heg™<e 192. 7692 45. 16575 26

ceefnuee 124. 8182 58. 07722 11

SkeÒâCe 172. 5676 57. 83575 37

ceje"er 

heg™<e 139. 2857 41. 54802 7

ceefnuee 148. 6667 30. 43885 15

SkeÒâCe 145. 6818 33. 62877 22

SkeÒâCe

heg™<e 181. 4242 49. 09559 32

ceefnuee 138. 5769 44. 85994 27

SkeÒâCe 162. 5424 51. 55189 59

keâes„keâ ›eâ. 7

efMe#ekeâ efJeÅeeLeea SkeÒâCe ke=âleer - 2 2 De@veesJeevegmeej mebKÙeeMeeŒeerÙe efJeMues<eCe

Œeesle
 ceOÙeceeveeÛÙee 
Jeiee&Ûeer yesjerpe

mJeeOeervelee 
cee$ee

ceOÙeceeveeÛee 
Jeie&

 ceguÙe meeLe&keâleemLej

ceeOÙece 9415. 170 1 9415. 170 0. 739 0. 394

eEueie 67959. 002 1 67959. 002 5. 335 0. 025

ceeOÙece µ efueie 90738. 973 1 90738. 973 7. 124 0. 010

$etšer 700558. 792 55 12737. 433

 956443. 559 58

ÛeÛee& -

øemletle mebMeesOeveele mebMeesOekeâeves Meejerefjkeâ efMe#eCe 
efMe#ekeâebÛÙee JesU efveÙeespeveeÛee meJex#eCeelcekeâ DeYÙeeme 
keâjCÙeemee"er Skeâe leemeeÛes efveÙeespeve keâjCÙeele ÙesCeeNÙee heeÛe 
ÛeueebÛeer efveJe[ kesâueer.mebMeesOeveemee"er SkeÒâCe pevemebKÙee cnCetve 
hegCes Menjeleerue Fb«epeer Je ceje"er ceeOÙeceeleerue MeeUebÛeer efveJe[ 
kessâueer Je øemlegle mebMeesOeveemee"er SkeÒâCe vÙeeoMe& cnCetve megiece 
ÙeeÂÛerkeâ heæleerves 59 efMe#ekeâebÛeer efveJe[ keâjCÙeele Deeueer.
lÙeeleerue 37 efMe#ekeâ ns Fb«epeer ceeOÙece lej 22 efMe#ekeâ ns 
ceje"er ceeOÙeceeleerue nesles.lÙeeleerue Fb«epeer ceeOÙeceeleerue SkeÒâCe 
37 efMe#ekeâeb hewkeâer 26 efMe#ekeâ heg™<e lej 11 efMe#ekeâ Ùee 
ceefnuee neslÙee.lej, ceje"er MeeUsleerue SkeÒâCe 22 efMe#ekeâeb 

hewkeâer 6 efMe#ekeâ ns heg™<e lej 16 efMe#ekeâ Ùee ceefnuee 
neslÙee.meoj mebMeesOeveemee"er efMe#ekeâebÛÙee Meejerefjkeâ efMe#eCe 
leemeeÛes Jner[erDees MetšeRie keâe{CÙeele Deeues Je lÙee ceOÙes 
lÙeebÛee efveÙeespeveeÛee JesU, metÛevee osCÙeeÛee JesU, cegueebvee 
øelÙe#e efMekeâefJeCÙeeÛee JesU, cegueebvee øelÙe#e efMekeâefJeCÙeeÛee 
JesU, cegueebvee DeeheuÙee mebOeerÛeer Jeeš heneCÙeeÛee JesU, 
cegueebveer øelÙe#e ke=âleer keâjCÙeeÛee JesU F.IeškeâeÛeer Ûeskeâefuemš 
ÛÙee meneÙÙeeves Skeâe leemeeÛes øelÙeskeâer 10 -10 meskebâoebÛÙee 
Yeeieele efJeYeepeve keâ™ve Ûeskeâ ueermšÛÙee ceoleerves øelÙeskeâ 
Ieškeâeuee øelÙe#e efkeâleer JesU efMe#ekeâebkeâ[tve Jeehejuee peelees ns 
leheemeCÙeele Deeues.

efceUeuesuÙee øeehleebkeâebÛes efJeMues<eCe keâjCÙeemee"er Ûeskeâ 
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ueermš ceOeerue leheemeCÙeele DeeuesuÙee øelÙeskeâ IeškeâeÛeer SkeÒâCe 
leemeeÛÙee JesUsMeer škeäkesâJeejer keâe{CÙeele Deeueer Je št Jes 
De@ veesJee ner mebKÙeeMeeefŒeÙe heæle JeehejCÙeele Deeueer lÙee 
Je™ve Demes efometve Deeues keâer oesvner ceeOÙeceeleerue MeeUsceOeerue 
heg™<e Je ceefnuee efMe#ekeâ ns meJee&le peemle JesU ne cegueebvee 
ef›eâÙeeMeerue "ssJeCÙeele IeeueJeleele lej meJee&le keâceer JesU ne 
øelÙe#e efMekeâefJeCÙeemee"er IeeueJeleele.lej ceeOÙece Je eEueiee 
vegmeej leheemeCÙeele DeeuesuÙee keâesCelÙeener menmebyebOe Dee{Utve 
Deeuesuee veener.

efve<keâ<e& -

efMe#ekeâebÛÙee leemeebÛÙee SkeÒâCe mejemejer JesU 

1) meJe& Meejerefjkeâ efMe#eCe efMe#ekeâebÛÙee Skeâe leemeeÛee SkeÒâCe 
mejemejer JesU ne 30.34 efceefvešs Flekeâe Deeuee Deens.

2) meJe& het™<e Je ceefnuee Meejerefjkeâ efMe#eCe efMe#ekeâebÛÙee Skeâe 
leemeeÛee SkeÒâCe mejemejer JesU ne Deveg›eâces 34.1 Je 
26.19 efceefvešs Flekeâe Deeuee Deens.

3) ceje"er ceeOÙeceeleerue SkeÒâCe efMe#ekeâ, heg™<e Je ceefnuee 
efMe#ekeâebÛÙee Skeâe leemeeÛee SkeÒâCe mejemejer JesU ne 
Deveg›eâces 26.43, 26.52 Je 26.39 efceefvešs Flekeâe 
Deeuee Deens.

4) Fb«epeer ceeOÙeceeleerue SkeÒâCe efMe#ekeâ lemesÛe heg™<e Je 
ceefnuee efMe#ekeâebÛÙee Skeâe leemeeÛee SkeÒâCe mejemejer JesU 
ne Deveg›eâces 32.53, 35.52 Je 25.49 efceefvešs 
Flekeâe Deeuee Deens.

efMe#ekeâebÛÙee leemeebÛÙee efveÙeespeveeÛÙee JesUsÛeer mejemejer 
JesU - uetbyeesÛe Je ke@âmšsuees lemesÛe mšsJeš& Ùeebveer kesâuesuÙee 
mebMeesOeveele leemeeÛee efveÙeespeveeÛee JesU ne Deveg›eâces 20 ³ Je 
25.9 ³ Flekeâe Deeuee Deens lÙeebÛÙee leguevesle hetCes Menjeleerue 
Meejerefjkeâ efMe#ekeâebÛÙee leemeebÛÙee efveÙeespeveeÛee JesU ne Keeueerue 
øeceeCes Deens.
1) meJe& Meejerefjkeâ efMe#eCe efMe#ekeâebÛÙee Skeâe leemeeÛee 

efveÙeespeveemee"er Ûee mejemejer JesU ne 03.38 efceefvešs 
Flekeâe Deeuee Deens.lej JeejbJeejerlee 22 (15.38 ³) 
Flekeâer Deeueer Deens.

2) meJe& heg™<e Je ceefnuee Meejerefjkeâ Meef#eCe efMe#ekeâebÛÙee 
Skeâe leemeeÛee efveÙeespeveemee"erÛee mejemejer JesU ne Deveg›eâces 
03.26 Je 03.52 efceefvešs Flekeâe Deeuee Deens.lej 
JeejbJeejerlee 21 Je 23 (13.46 Je 18.04 ³) 
Flekeâer Deeueer Deens.

3) ceje"er ceeOÙeceeleerue SkeÒâCe efMe#ekeâ lemesÛe heg™<e Je ceefnuee 
efMe#ekeâebÛÙee Skeâe leemeeÛee efveÙeespeveemee"erÛee mejemejer JesU 
ne Deveg›eâces 04.13, 03.33 efceveerš Je 04.27 
efceefvešs Flekeâe Deeuee Deens.lej JeejbJeejerlee 26, 23 Je 
26 (19.54³, 17.42³, Je 19.54³ ) Flekeâer 
Deeueer Deens.

4) Fb«epeer ceeOÙeceeleerue SkeÒâCe efMe#ekeâ lemesÛe heg™<e Je ceefnuee 
efMe#ekeâebÛÙee Skeâe leemeeÛee efveÙeespeveemee"erÛee mejemejer JesU 
ne Deveg›eâces 03.17, 03.25 Je 03.01 efceefvešs 
Flekeâe Deeuee Deens.lej JeejbJeeefjlee 20, 20 Je 18 
(13.42³, 12.34³ Je 15.65 ³) Flekeâer Deeueer 
Deens.

efMeHeâejMeer - 

1) efMe#ekeâebÛÙee JesU efveÙeespevee øeceeCes efMe#ekeâebÛes Meejerefjkeâ 
efMe#eCe leemeeÛÙee ojcÙeeveÛes Jele&ve ÙeeJej mebMeesOeve 
keâjlee ÙesF&ue.

2) efMe#ekeâeb øeceeCesÛe Meejerefjkeâ efMe#eCe leemeeÛÙee ojcÙeeve 
efJeÅeeLÙee&Ûes Jele&ve ÙeeJej mebMeesOeve keâejlee ÙesF&ue.

3) efJeÅeeLeea Skeâe Meejerefjkeâ efMe#eCe leemeeÛÙee JesUsle efkeâleer 
øekeâejÛes iewjJele&ve keâejleele Ùee efJe<eÙeeJej mebMeesOeve keâjlee 
ÙesF&ue.

4) efMe#ekeâebÛes Skeâe Meejerefjkeâ efMe#eCeeÛÙee leemeeÛÙee JesUsle 
efkeâleer øekeâejÛes øelÙeeYejCe keâjleele Je efkeâleer JesUe keâjleele 
Ùee IeškeâeJej mebMeesOeve keâjlee ÙesF&ue.

5) Gòespekeâ JÙeeÙeece, leemeeÛÙee ojcÙeeve osCÙeele ÙesCeeje 
efJeßeebleer JesU ns Ieškeâ Jejerue mebMeesOeveele Skeâef$ele 
keâ™ve heg{erue mebMeesOeve keâjlee ÙesF&ue.
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